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L A  P ROMOT I O N D E LA SANT É 
S EXU E L L E  : U N EN GAG EM ENT 
D ES  ACTEU R S  D U S E RV I C E  PU B L I C 
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DAT E  L I M I T E 

D ’ I N S C R I P T I O N

27 août 2022

CO N D I T I O N S  D ’AC C U E I L

Hébergement et 
restauration pris en 
charge par le CNFPT 
(transport uniquement 
pour les agents 
territoriaux

La santé sexuelle est basée sur 3 principes 
fondamentaux : l’autonomie, la satisfaction 
et la sécurité. 

Edifiée en 2017, et en respect de la 
définition de l’Organisation Mondiale de 
la Santé, la Stratégie Nationale de Santé 
Sexuelle (SNSS) vise un « état de bien-être 
physique, émotionnel, mental et social lié 
à la sexualité de la naissance à la vieillesse 
pour l’ensemble de la population » 
d’ici l’horizon 2030.

La SNSS entend également prendre en 
compte les relations inégalitaires entre les 
sexes et les sexualités qui impactent l’accès 
universel à la santé sexuelle.

Au-delà d’une approche centrée sur le 
risque, cette formation entend contribuer à 
promouvoir une approche globale et positive 
de la santé sexuelle.

O B J EC T I F S

   Comprendre les objectifs de la SNSS et son 
déploiement.

   Identifier les acteurs concernés 

   Connaitre des dispositifs nationaux et locaux 
dans une logique interinstitutionnelle et 
partenariale

   Expérimenter différents types de ressources 
relatives à la santé sexuelle 

   Être en capacité d’adapter les outils aux besoins 
de publics spécifiques. 

CO N T E N U
  Les repères historiques et le périmètre du champ 
de la santé sexuelle

  L’organisation de la politique de santé sexuelle 
en France

  Les concepts de promotion et la prévention en 
santé 

  Les 3 champs de compétence de l ’éducation à 
la sexualité :

     Biologique (physiologie, puberté, 
contraception, infection sexuellement 
transmissible, …)

     Psycho-affectif (estime de soi, orientation et 
identité sexuelle, …)

     Social (rôles sexués et stéréotypes, facteurs 
socio-environnementaux, consentement, …)

  La promotion et l ’éducation à la santé sexuelle : 
acteurs, ressources, techniques d’animation, 
outils, …

 

M É T H O D E S  P É DAG O G I Q U E S

Apports théoriques

Pédagogie active et retours d’expériences

 

P U B L I C  V I S É

Cadres des 3 fonctions publiques et de la sécurité 
sociale

1 6
AT E L I E R  NO


